
 PRÉ-FORMATION

 BPJEPS APT & AF 

DEVIENS
 ÉDUCATEUR SPORTIF
 DIPLÔMÉ D’ÉTAT  ! 🏅

06 47 55 60 46 contact@jabalacademy.com



Grâce à cette formation tu obtiens toutes les connaissances, les certifications nécessaires, et le niveau

physique requis pour obtenir ton entrée en BPJEPS (Brevet Professionnel de la Jeunesse, de

l'Éducation Populaire et du Sport) AF -  Activités de la Forme ou APT - Activités Physiques

pour Tous. L’objectif ? Te permettre de devenir éducateur sportif dans les activités de la forme comme le

fitness, la musculation, ou les cours collectifs ou animateur sportif diplômé d’état. 

💸 Formation 100% financée : Aucun frais à avancer (0€ à payer).

🎯 Objectif : Te donner toutes les clés pour obtenir ton entrée en BPJEPS et te démarquer.

🏋️‍♂️ Préparation intensive en 5 semaines : Du 7 avril au 13 mai 2025.

🤝 Coaching alternance : Recherche et intégration facilitées grâce à nos ateliers personnalisés.

🛡️ Inscriptions aux PSC1 et TEP pris en charge. 

🏃‍♂️ Préparation et entrainements pour réussite aux TEP. 

📍 Lieu de la formation : Asnières-sur-Seine, en région parisienne, facilement accessible.

Formation de préparation à
l’entrée en BPJEPS AF & APT 

POURQUOI CETTE FORMATION ? 

SAS Jabal Coaching Capital social 15000 Immatriculation 890 755 697 R.C.S Paris 55 avenue Marceau 75116 Paris

En bref : Une pré-formation intense, 100%

prise en charge et orientée excellence, pour

décrocher ton entrée en BPJEPS AF ou APT

avec brio ! 

INFORMATIONS CLÉS : 



1️⃣ Préparation théorique et pratique :

Révisions des notions clés pour l’entrée en BPJEPS et exercices pratiques pour être à l’aise en situation

réelle.

2️⃣ Entraînement physique :

Mise en condition sportive adaptée et techniques pour préparation aux TEP.

3️⃣ Préparation mentale :

Techniques de gestion du stress pour les examens avec une dimension coaching mental. 

4️⃣ Atelier alternance :

Accompagnement pour décrocher un employeur en alternance. 

 CE QUE TU VAS APPRENDRE : 

SAS Jabal Coaching Capital social 15000 Immatriculation 890 755 697 R.C.S Paris 55 avenue Marceau 75116 Paris

POUR QUI ?  

Cette formation est faite pour toi si :

👉 Tu as entre 17 et 25 ans, 

👉  Tu veux te préparer efficacement à l’entrée aux diplômes BPJEPS Activités de la Forme (AF) ou

Activités Physiques pour Tous (APT),

👉 Tu souhaites être accompagné(e) pour réussir tes TEP et ton PSC1, 

👉 Tu es motivé(e) à te surpasser et à rejoindre une carrière dans le sport et l’animation,

👉 Tu veux bénéficier d’un accompagnement complet et pris en charge à 100% pour atteindre tes

objectifs.



Jabal Academy est un organisme de formation spécialisé dans les métiers du sport et de

l'animation qui possède 18 années d'expérience dans l'accompagnement et la formation des passionnés

de sport pour les aider à transformer leur passion en carrière professionnelle. 

Jabal Academy en quelques mots : 

✔️ 100% de réussite : Nos anciens participants témoignent d’une progression rapide et efficace.

✔️ Pédagogie bienveillante et dynamique : Tu seras soutenu(e) tout au long de ton parcours.

✔️ Encadrement par des experts : Formateurs passionnés et spécialisés dans les métiers du sport.

✔️ Un vrai tremplin vers ton avenir professionnel : Nous préparons non seulement ton diplôme, mais

aussi ton intégration professionnelle.

QUI EST JABAL ACADEMY ? 

SAS Jabal Coaching Capital social 15000 Immatriculation 890 755 697 R.C.S Paris 55 avenue Marceau 75116 Paris

📆 Date : Du 7 avril au 13 mai 2025

📍 Lieu : Asnières-sur-Seine

👉 Inscris-toi dès maintenant !

📩 Contact : 06 47 55 60 46 / contact@jabalacademy.com

COMMENT REJOINDRE LA FORMATION ? 

ATTENTION : 
PLACES LIMITÉES. 

CONTACTE-NOUS POUR
RÉSERVER TA PLACE

REJOINS-NOUS 
ET FAIS LA DIFFÉRENCE !


